
AK-P Start # Name Verein M/W-Platz Brutto Pace

MJ U20
1. 500 Völkening, Finn Hendrik TuS Niedernwöhren LL 5. 15:02 -- 4:06

MJ U23
1. 489 Schaper, Justus Philipp VT Rinteln 3. 14:01 -- 3:50

M
1. 478 Hartmann, Frederik TWG Nienstädt/Sülbeck 9. 17:30 -- 4:47

2. 470 Block, Lilian TuS Niedernwöhren 13. 19:27 +1:57 5:19

M30
1. 381 Spieß, Andreas ESV Eintracht Hameln 1. 13:14 -- 3:37

2. 473 Bruns, Jan TSV Eintracht Bückeberge 2. 13:53 +39 3:48

M35
1. 472 Brandts, Fabian FFW Meerbeck-Niedernwöhren 17. 21:46 -- 5:57

2. 494 Scholta, Sebastian 21. 29:01 +7:15 7:56

M40
1. 479 Helbig, Florian Hillpower Laufteam 8. 15:55 -- 4:21

M45
1. 467 Beier, Rico VfL Bückeburg 4. 14:27 -- 3:57

M50
1. 469 Block, Manuel FFW Meerbeck-Niedernwöhren 14. 19:29 -- 5:20

2. 499 Tüting, Christian Sportfreunde SLC 15. 19:46 +17 5:24

3. 480 Hofert, Andreas TKV Jerze 16. 20:17 +48 5:33

4. 487 Melz, Andreas TuS Niedernwöhren LL 22. 34:00 +14:31 9:18

M55
1. 481 Hohl, Martin SV Obernkirchen 12. 19:14 -- 5:16

M60
1. 992 Grobermann, Martin TSV Loccum 6. 15:14 -- 4:10

2. 468 Bente, Heiner Beckedorfer SV 7. 15:45 +31 4:18

3. 475 Büthe, Heiko TC Extertal 11. 18:25 +3:11 5:02

38. Friedrich-Wischhöfer-Lauf
Männer - Altersklassenergebnisse 3.650m Jedermannlauf
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AK-P Start # Name Verein M/W-Platz Brutto Pace

M65
1. 993 Bessel, Friedhelm Feierabend Läufer 10. 17:32 -- 4:48

2. 486 Martsch, Martin 18. 23:12 +5:40 6:21

3. 477 Folkers, Andreas 20. 25:06 +7:34 6:52

M70
1. 401 Born, Dr. Peter VfL Bückeburg 19. 24:26 -- 6:41
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